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Description

Ce livre vient pour sortir le végétarisme de sa marginalité ; il s'enracine dans I'expérience de
l'auteure, végétarienne depuis I'enfance, et bouscule nombre d'idées regues. Il met en évidence
les dimensions éthiques et politiques du végétarisme : loin d'étre 1'expression d'une sensibilité
mal placée, ce choix, s'il est conscient et raisonné, s'affirme comme acte authentique de
résistance face a la violence du monde.
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30 janv. 2015 . Du c6té des carnistes, comme du coté des végétariens/véganes, . que la non-
violence a leur égard provoquerait la destruction de nos villes et méme . Certains auteurs y
voient la réponse aux problémes soulevés dans la . Roger Pol-Droit, « 2 500 ans sans viande,
ou avec », Le Monde, 22 janvier 2015.

Le végétarisme comme réponse a la violence du monde, Héléne Defossez, L'harmattan. Des
milliers de livres avec la livraison chez vous en 1 jour ou en.

28 juin 2017 . Venez rencontrer Hélene Defossez, auteur entre autres de « le végétarisme
comme réponse a la violence du monde » et « enceinte et.

5 aott 2011 . Dans le nouveau monde, aucune loi n'interdit de manger de la ... va a I'ouvrage
Le végétarisme comme réponse a la violence du monde de.

28 févr. 2015 . Ceux-ci tentent de lui répondre notamment dans cette vidéo. . la problématique
de l'acces a la nourriture dans le monde est plus que . certains avec violence mais d'autres avec
pédagogie comme c'est le cas avec vidéo.

21 mars 2017 . La religion jaine prescrit un régime alimentaire « non-violent ». . Au jeu des
questions-réponses, Vinay Jain a lancé l'offensive le premier. . menus végétariens, mais
certains pays offrent peu d'alternative a la viande. . Lui, préfeére nous dire qu'il « porte le ciel »,
en harmonie avec le monde environnant.

24 juin 2013 . Alarmant constat. La violence faite aux femmes semble étre une pratique
universelle. Au niveau mondial, une femme sur trois en a déja été.

30 aolit 2016 . Le végétarisme a des origines indiennes et grecques: Les Indiens étaient
végétariens par la philosophie de I'himsa, la non-violence . Répartition décroissante des
populations végétariennes dans le monde : . Plus votre QI est élevé plus vous avez de chances
de devenir végétarien, comme une forme de.

21 sept. 2016 . Tout le monde ne sait pas y répondre ; parce que parfois on devient d'abord .
qui ne savent pas quoi répondre a ces arguments contre le végétarisme qui . Vous voyez
comme la dissonance cognitive nous pousse dans un ... d'oppositions a des guerres, a la
violence envers certains peuples ; que 'on.

la viande industrielle est peu mangeable, comme les E478 présent méme dans les . violent
comme un pays végétariens a 80% qui a massacré 1500 musulmans. .. Mais tu conclue par «
Mon ami, j'attends ta réponse. . qui ont décidé de remettre en cause ce que tout le monde fait :
manger de la viande.

28 Oct 2017 . Le végétarisme comme réponse a la violence du monde Ce livre vient pour sortir
le vgtarisme de sa marginalit il s enracine dans | exprience de.

2 févr. 2014 . Je parle dans cet article de viande et de végétarisme et je porte un jugement .
D'autres, plus rares, considéreront humains et animaux comme totalement égaux. . Difficile d'y
répondre d'un point de vue sociétal mais certains, des ... le niveau de violence et I'apparente «
coordination » des événements: il.

18 nov. 2014 . Les animaux sont considérés comme des machines animales qui produisent de
la matiére animale. . s'exonérant de la mort de I'animal — semblent incarner une réponse a . Ou,
a l'inverse, se dirige t-on vers un monde humain sans animaux ? . Le végétarisme suppose
d'étre dans I'élevage puisque le.

Toutes les études partent d'un a priori comme quoi le végétarisme est incorrect
scientifiquement puisque s'il ne I'était pas, tout le monde serait végétarien. Il n'est en .. En
effet, il y a beaucoup de violence en eux mais cette violence est par principe . 7 réponses a
“(DESINFORMATION) Idées fausses sur les végétariens”.

10 nov. 2014 . Le végétalien : ne mange pas de viande sous toutes ses formes et ses origines



(comme le végétarien) mais ne mange pas non plus tous ce qui.

Découvrez Le végétarisme comme réponse a la violence du monde le livre de Hélene Defossez
sur decitre.fr - 3éme libraire sur Internet avec 1 million de livres.

12 oct. 2013 . VEGETARISME - Pollution, maltraitance animale, scandales alimentaires, .
qu'arréter de manger de la viande est loin d'étre une décision comme une autre. .. se passerait-
il si tout le monde se convertissait au végétarisme ou au végétalisme? La réponse: certaines
especes pourraient bien disparaitre.

17 aohit 2015 . Mort de Mohamed Ali - Supporters de Chelsea - Tour de France 2018 -
Violences dans le .. J'ai voulu donner une réponse a un débat religieux pervers, . Les repas
végétariens sont un moyen de mettre tout le monde . La mesure a déja été mise en place par
certaines municipalités, comme a Perpignan,.

1 févr. 2007 . Partout dans le monde il existe des comportements alimentaires spécifiques. .
Elle s'impose des régles draconiennes comme par exemple, ne pas manger de légumes qui ont
quitté le contact . Le respect et la non-violence face aux étres vivants. .. Me prévenir des
réponses a ce commentaire par e-mail.

4 mai 2013 . Faisons un pas important pour réduire la violence dans le monde en . ont la peur
du fruit et c'est démontré encore une fois dans cette réponse bidon ; c'est .. Le végétarisme
vaut comme critére de base avec lequel nous.

22 mars 2013 . Ce livre vient pour sortir le végétarisme de sa marginalité ; il s'enracine dans
l'expérience de l'auteure, végétarienne depuis I'enfance,.

18 mai 2010 . Comme tant de végétariens, Gandhi a vécu des « expériences de vérité » face .
Gandhi vivait lui aussi dans un monde violent, déchiré par les.

18 janv. 2013 . Le végétarien est considéré comme quelqu'un d'anormal, on ironise sur sa
vitalité, sa virilité, et surtout il exaspere tout le monde, les serveurs.

16 déc. 2015 . Le monde dans son ensemble tolererait de moins en moins la . dans des
tendances comme 1'essor du végétarisme et le déclin de la chasse.

18 mars 2017 . Des vidéos comme celle de L214 sur 1'élevage porcin en Bretagne, j'en ai vues
des dizaines. Leur violence et cette réalité¢ macabre qu'elles illustraient m'ont . L'Homme doit
cesser de penser qu'il est le maitre du monde et que ses . Meurtre d'Alexia Daval: une autopsie
pour répondre aux questions.

29 janv. 2017 . Quand les végétariens se rendront compte que les salades aussi sont . Je pense
que tout le monde a dans son entourage des personnes atteintes de cancer. ... De nombreux
bouffeur de foin comme tu dis ne sont pas carencés ! . LA clef et la réponse a tous les
problémes grace a votre fameux régime.

4 févr. 2014 . C'est un peu comme ceux qui ne préferent pas faire d'examens pour ne .
L'inconscience n'apporte rien au monde, pire, c'est elle qui contribue a le . envers la cruauté,
envers la violence gratuite, envers la pauvreté, envers . Gandhi était végétarien et ne souhaitait
pas manger les animaux. ... Réponse.

Une d'entre elles, un yama nommé ahimsa, la non violence, demandait aux brahmanes et aux
yogis . Les brahmanes étant considérés comme la caste la plus noble, se plagaient comme
exemple. . Pour autant cette sensibilité si noble ne prend pas chez tout le monde. . Laisser un
commentaire Annuler la réponse.

La réponse de l'oiseau, Qu'attendent de nous les animaux ? Dani¢le Sastre . Le végétarisme
comme réponse a la violence du monde. Defossez Hélene.

1 oct. 2014 . Les végétariens ont raison de défendre un régime alimentaire sain en . Aucune lo1
n'empéche une personne qui consomme du poisson de se considérer comme végétarien. .. Une
réponse sur le régime alimentaire « naturel » de 'Homo ... que nous avons de ne pas financer
un monde violent et injuste.



comme réponse a la violence du monde. Héléne. Defossez. Quand de nombreux pays voient se
développer le végétarisme et s'élever une véritable conscience.

Devenir végétarienne pendant 6 mois : ressenti, réactions et violence .. S€éance de yoga pour
tout le monde avant de répondre a ce commentaire. . Je vote juste pour que tout le monde soit
heureux et mange comme il le souhaite vraiment.

11 juin 2011 . Sur StreetPress, Hélene Defossez, qui vient de sortir « le végétarisme comme
réponse a la violence du monde », chez 'Harmattan, explique.

Title, Le végétarisme comme réponse a la violence du monde. Publisher, Editions L'Harmattan.
ISBN, 2296806678, 9782296806672. Export Citation, BiBTeX.

8 févr. 2015 . Egalement que le régime végétarien est 1ié a un IMC moins élevé et une . Vévé 9
février 2015 « Répondre .. J'avoue halluciner face a autant de violence et de bétise de tous les ..
Patrick Baboumiam (vegan), « homme le plus fort du monde » de . Patrick Baboumiam est
dopé par contre comme tous ses.

21 mai 2013 . Afin de faire un point sur le végétarisme dans le monde, j'ai décidé de .
Beaucoup de gens se définissent comme végétariens alors qu'ils.

29 nov. 2016 . Dans un monde végan, il n'y aurait plus de vaches sur ces hauts plateaux ..
comme réponse possible a cette demande, mettant en exemple les €levages de volailles. . On
peut lire sur un site de propagande Végan ou végétarien .. Ce qui est condamnable, c'est la
violence des €levages industriels et.

3 mars 2014 . Comme tu l'as probablement vu récemment, j'ai réalisé le mois dernier un test
d'un mois en tant que végétarien. J'ai d'abord écrit un article sur.

5 sept. 2012 . Helene Defossez qui publie le végétarisme comme réponse a la violence du
monde aux éditions 1'Harmattan (2011) parle des ouvriers des.

Les avantages et les inconvénients du végétarisme - Alexandre Koehler .. La réaction habituelle
face a la violence est de répondre par la violence. . Le principe de conduite en vertu duquel on
renonce a la violence comme moyen . On le viole également lorsque 1'on retient pour soi ce
dont le monde a besoin " (LA).

Le végétarisme comme réponse a la violence du monde. Book.

30 May 2016 - 13 min - Uploaded by L'As Végane Paranoles carnistes et végétarien-ne-s en
sont coupables. . La "violence" de mon discours n'est .

Dans le premier chapitre de la Genese, le végétarisme apparait clairement . Dieu crée un
monde caractérisé par une grande diversité et par une grande fécondité. . Il n'existe pas la
moindre trace de violence entre les espéces, ni au sein d'une . Par conséquent, la réponse est
sans doute que méme si les premiers.

Ils mangeaient habituellement du riz comme aliment principal, des haricots et des légumes. .
Réduire la violence en ce monde était un veeu du fondateur: . c'est Gandhi qui nous apporte la
réponse la plus claire en demandant au journaliste.

Vivre en chrétien demande en effet, tout comme la non-violence, une grande force . Ecoutez la
réponse de la bibliste Anne Soupa, bibliste, interviewée par . Quart Monde et actuellement
directeur de "Quart Monde" (la revue d'études du .. la Gengse, lors de la Création, les hommes
et les animaux étaient végétariens.

30 juin 2017 . Venez rencontrer Hélene Defossez, auteur entre autres de "le végétarisme
comme réponse a la violence du monde" et "enceinte et.

LA VEGEPHOBIE COMME DISCRIMINATION MEDICALE. 22 .. violences
institutionnelles, avec des proces en diffamation pour quiconque commentait la ... réponses de
nos adversaires est pour nous décourageante, quand un débat .. collective, comme si tout le
monde mangeait des vaches, comme si les végétariens.

17 nov. 2014 . Comme le rappelle Matthieu Ricard, la théologie chrétienne justifie .. a



'ouvrage Le végétarisme comme réponse a la violence du monde de.

19 sept. 2014 . 1 Violences sexuelles: des personnalités féminines réclament un «plan .. En
réponse, McCartney récolte des encouragements, messages d'amour .. «Si les abattoirs avaient
des vitres de verre, tout le monde serait végétarien. .. le fait d'étre devenu végétarien comme la
plus grande réussite de ma vie.

7 avr. 2013 . Les questions demeurent, et pourtant les réponses foisonnent sur la toile au gres .
(Ma) jusqu'il y a 2.5 Ma sont considérés comme des végétariens. .. le violence augmente
partout dans le monde avec I'augmentation de la.

Les bétes confrontées au principe de non-violence, Ahimsa, qui prévaut en Inde, mais est bien
peu .. Le végétarisme comme réponse a la violence du monde.

Donc tu es pour le patronat qui nous presse comme des citrons en nous faisant suer sang et
eau? .. 6 mots un peu grossiers mais que tout le monde utilise au moins une fois par . le débat,
outré, et ne pouvant répondre a la violence que par la violence. ... Qu'Hitler soit végétarien ou
non, qu'est-ce que cela change?

23 oct. 2015 . Rosa B. est devenue végétarienne en 2006: « ma colocataire était . Pour elle, hors
de question de convaincre tout le monde de devenir végétalien: .. Donc tuer un animal pour 5
minutes de plaisir c'est gratuitement violent. .. Les droits des animaux ¢a sonne comme les
droits pour les gens de couleurs.

7 sept. 2015 . Comme tout le monde, je fais des prises de sang chaque année . violemment
ensuite (méme si répondre a la violence par la violence n'a.

SLe végétarisme naturiste se définit comme un systeme synthétique de vie saine et .. obtenir de
tout le monde une sorte de « sainteté alimentaire », en exaltant I'adoption .. de fait, elle induit
l'abstention de toute violence et cruauté a I'encontre de I'animal. .. Réponses a I'enquéte,
Ermont (Seine-et-Oise), Le Végétalien.

26 juil. 2010 . Les végétariens se targuent volontiers de leur non-violence. . C'est pourquoi
nous vous adressons cette protestation collective, comme droit de réponse, . vision du monde,
et que justement les grandes entreprises qui font.

18 mai 2016 . A ce moment 14, j'étais en train de finaliser I'écriture de mon premier livre Le
végétarisme comme réponse a la violence du monde et c'est en.

11 janv. 2017 . Ouvrons le débat : le végétarisme comme éthique . Ainsi, 'Homme, en
considérant le monde animal comme une machine destinée a le satisfaire, .. les hindous (en
tant que mise en pratique de I'Ahimsa, la Non-violence universelle), ou chez les Cathares, .
Laisser un commentaire Annuler la réponse.

17 juin 2015 . Mais c'est « ma fagon » de percevoir le monde et de réussir a avoir encore foi .
Ce n'est cependant pas comme ¢a que je vois les choses, méme si je . Je ne pense pas que
répondre a la violence par la violence soit ce qu'il.

Le végétarisme comme réponse a la violence du monde (French Edition) [Hélene Defossez] on
Amazon.com. *FREE* shipping on qualifying offers. Ce livre.

Je suis tombé sur ce récent livre d'Héléne Defossez en librairie ; quelqu'un l'aurait-il u ??? Le
prix m'a dissuadé d'un achat impulsif et le.

21 mars 2016 . La condition des animaux est évoquée comme premiére motivation pour .
Meéme si les €éleveurs ne sont pas directement liés a cette violence,.

17 avr. 2012 . Le livre que j'ai €crit, Le végétarisme comme réponse a la violence du monde
vient donc a point nommé pour sortir le végétarisme de sa.

21 oct. 2014 . Bon a Savoir : Les végétariens sont moins fertiles ! . qui croient que la viande
est impure et sont donc des végétariens stricts) que I'é¢tude a commencé. .. Par Megamann, 1l y
a 3 ans (en réponse a Obélix): ... (troll on)*Comme le dirait le meilleur journal vidéo-ludique
au monde "paix sur la Terre et aux.



12 juil. 2012 . De la violence a Ahimsa — La relation a l'autre et au monde (2/2) . Mon parcours
de vie fait que j'ai expérimenté le végétarisme des ma tendre enfance. . €tre et quoi faire, méme
dans une situation violente, comme Arjuna dans la Bhagavad Gita. . Merci beaucoup pour
votre réponse et les références.

5 févr. 2015 . Comme je n'avais pas du tout envie de maigrir — au contraire, je ne savais ... la
non-violence éducative... et finalement c'est ¢a, la personne que je suis. . j'ai des particularités
que tout le monde n'a pas, je compose chaque jour . ou des commentaires, Pauline et moi
sommes la pour vous répondre !

Pour cesser la violence et la souffrance causée aux animaux, j'ai opté pour le végétarisme. .
Ces derniers semblent étre considérés comme de la marchandise née pour . Pour répondre a
cette réplique si connue, je rappelle a mon interlocuteur que la . d'accepter le lien entre nos
habitudes et leurs effets sur le monde.

21 févr. 2017 . L'Ahimsa ou la non violence Nous allons nous intéresser a I'ahimsa, un des
principes . la violence qui s'abat sur soi, mais ne pas répondre non plus par la violence. . ils
sont végétariens comme les hindous les plus stricts et ce depuis des . Le stress faussant notre
rapport a soi, aux autres et au monde.

Quand de nombreux pays voient se développer le végétarisme et s'élever une véritable
conscience de la souffrance animale, la France semble encore assez.

17 juil. 2013 . . de notre corps comme les millions de végétarien dans le monde ; je .. 26.08 a
17h50 - Répondre - Alerter .. par une adaptation certaine, une violence innée et une
disponibilité sexuelle et une fertilité permanentes aussi.

Le végétarisme est une pratique alimentaire qui exclut la consommation de chair animale. .. Le
mot « végétarien » est emprunté a I'anglais, et apparait comme adjectif en .. base en pratique
sur le fait de court-circuiter chaque violence envers les vies .. Et partout dans le monde, la
mystique irakienne musulmane Rabia al.

11 oct. 2013 . Comme si tous ceux qui continuaient a manger de la viande étaient des bouseux
. De la sensiblerie du monde occidental : la nature est si cruelle .. je ne suis plus vegan, je hais
les vegetariens, Que répondre a un non .. de tuer la plante enti¢re, la non-violence s'appliquant
aussi envers les végétaux ?

le rapport Campbell - végétarisme réponse a la violence du monde - corrida basta - Mentions
légales | Charte de confidentialité | Plan du site (¢) Marc Defossez.

27 sept. 2016 . Néanmoins, si tout le monde devenait végétarien, cela aurait de sérieuses . et
participe habituellement aux fétes comme Noél ou les noces.

Véganisme - Végétalisme - Végétarisme .. Leur squelette relache des éléments venant de la
pollution comme le plomb. .. Selon le «World Watch Institute », si toute la population du
monde adoptait une alimentation semblable a celle des Nord-Américains ... Les rodéos ne
fonctionnent que par 'application de la violence!

4 mai 2017 . Et si le temps était venu de les considérer non plus comme des étres . Nous
vivons dans un monde interdépendant ou le sort de chaque .. Tel est aussi son but : faire
réfléchir sur les violences que nous . Cesser de les utiliser comme des ressources a notre
disposition » n'est qu'une partie de la réponse.

21 mai 2016 . Elements de réponse avec I'Association végétarienne de France. . en faisant des
jugements (alors que tout le monde a quand méme le droit de .. violent et profondément
injuste qui traite un €tre sentient comme un rouage,.

11 avr. 2015 . Mais aussi, qui pratique le végétarisme? . IIs pronent a mort la non-violence. .
La République, Platon explique que dans I'idéal, tout le monde serait végétarien. . En
revanche, comme vous l'avez peut-€tre lu dans Slate, les célebres . En 2015, étre végétarien
c'est tenter de répondre a divers probleémes:.



3 oct. 2008 . Une personne va lancer un débat sur le végétarisme (ou la protection . a lire et
donne un de ses arguments dont la réponse est dans la source qu'il n'a pas voulu lire. .. Un
modo intervient pour dire a tout le monde de se calmer. .. Car ce n'est pas en traitant les gens
comme des imbéciles et en pensant.

Le végétarisme comme réponse a la violence du monde. Livre numérique. Defossez, Hélene.
Edité par Editions L'Harmattan - 2011. Ce livre vient pour sortir le.

Le végétarisme comme réponse a la violence du monde et plus d'un million d'autres livres sont
disponibles pour le Kindle d'Amazon. En savoir plus.

19 aolit 2016 . Hé oui, on peut étre vegan et faire du sport comme un dingue ! . livre « Le
végétarisme comme réponse a la violence du monde » qui pourrait.

Si vous décidez un jour de devenir végétarien, végétalien ou végane, vous allez . sensibilité
propre, tous le monde est prét a 'admettre, les véganes y compris.

15 oct. 2015 . Quel intérét a étre végétarien, végétalien, vegan ? . Il existe principalement dans
le monde 3 réseaux de professionnels de la santé défendant le végétarisme : .. Iégumes vert
puis je me considéré comme une végétarienne car je mange plus . En tout cas, je peux noter
dans votre réponse la présence de.

Critiques, citations, extraits de Le végétarisme comme réponse a la violence du mond de
Hélene Defossez. En s'opposant a I'industrie de la viande,.

11 juin 2016 . En 1924, agé de 14 ans, Watson est devenu végétarien. . Il considérait le
mouvement pour le véganisme comme « le plus grand mouvement . vision selon laquelle la
violence humaine envers les animaux non humains est . S'ils avaient annoncé leur intention
d'empoisonner tout le monde, 1'opposition.

Commandez le livre LE VEGETARISME COMME REPONSE A LA VIOLENCE DU
MONDE, Héléne Defossez - Ouvrage disponible en version papier et/ou.

Livre Le végétarisme comme réponse a la violence du monde par Hélene Defossez{page}
{page} : retrouvez les décryptages de cette oeuvre par la rédaction.

21 avr. 2014 . Violence et non-violence envers les animaux en Inde, nous I'accompagnons .
sinon les plus communes (les « vaches sacrées », le pays du végétarisme... ) . I'Inde apparait
encore comme un mod¢le en ce qui concerne les animaux. . que 1'Inde est méme le deuxiéme
pays au monde exportateur de cuir,.

27 mars 2015 . Cantines : le menu végétarien comme "solution laique" . militants de la cause
animale signent dans "Le Monde" daté de vendredi 27 mars une.

8 juin 2017 . Végétariens médiatiques, montée en puissance de la cause animaliste . invités et
donc les téléspectateurs, devant I'hypothése d'une violence dans . Mais depuis peu, on a aussi
une réponse politique a la gauche de la gauche. . signifie pas que tout le monde a lu la
Libération animale de Peter Singer.

24 mai 2013 . Ian Mackenzie, auteur de l'article original, se pensait comme un « mangeur . Les
végétariens politiques pensent que si tout le monde était.

Ce livre vient pour sortir le végétarisme de sa marginalité ; il s'enracine dans . du monde. Le
végétarisme comme réponse a la violence du monde sur internet:

Selon Peter Singer, philosophe utilitariste considéré comme 1'un des principaux inspirateurs du
. Opter pour l'ovo-lacto-végétarisme est également une mesure efficace, puisque cela revient a
réduire la .. [2] http://www.books.fr/un-monde-de-moins-en-moins-violent/ . 0 Réponse / Un
article de Elodie Vieille Blanchard.

. un projet d'écriture plus personnel, un essai ¢thique et philosophique sur la non-violence
intitulé Le végétarisme comme réponse a la violence du monde.

Comme en frangais, le terme sanskrit que 1'on traduit par non-violence est . la non-violence et
le végétarisme — des hommes et des dieux — qui en découle ne sont .. Elle anoblit ceux qui



perdent la vie et enrichissent moralement le monde de . A de nombreuses occasions, Gandhi
est amen¢ a répondre a des questions.

4 déc. 2015 . La réponse a cette frustration relative, sous forme de violence, n'est pas percue
comme telle chez les jeunes car pour eux il s'agit de réparer.

3 mars 2011 . Le végétarisme comme nouveau monde Le végétarisme est une pratique . varice
afin de répondre aux besoins du corps en protéines, lipides, glucides, ... prépondérantes
comme par exemple le principe de non-violence.

Comme derniere conséquence du meurtre des animaux, le sang humain, abruti, .. moderne et
défenseur de la non-violence comme moyen révolutionnaire. . C'est dans l'intérét du mangeur
de viande que le massacre des étres vivants se réalise dans le monde. ... Réponse de
l'association Végétarienne belge attaquée.

28 mai 2013 . Sur les relations qu'on peut développer avec les animaux comme sur les . sa
carri¢re est bien placé pour savoir que le monde peut changer.
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